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Recons'cntnon de la flore mestmale antibiotherapie Houblon [ Mélisse / Millepertuis / Rhodiole / Valériahe
jipuchgibodiprdip Baisse de moral, depression legére [EEILCIAY / Houblon i
AT Angélique / Ballote}l Fenouil / Mélisse / Mélsse/Mpe“s‘ Lolies allote / Crocus / Houblorg aitement | LI

TranspiraTion excessive des pieds [REIMETEIN

Q "féees de enop
| WY Coicot /lEscholtzia . ofees de chalevr meno LVl Houblon / Sauge / Tr: ‘fle
Choc e@motionne! R J Alfalfa / Bambou / Huile de foie de morue / Trefle
FATIGUE AR TS A RT ATV Crocus / Millepertuis / Rhodiole PRI

T T ] i AT N S a2 Lamier blanc (ortie blanche)
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